Planejamento — Dia do Soldado (1° Ano)

@ Obijetivos

e Reconhecer a importancia do Dia do Soldado no Brasil.

« Valorizar o trabalho dos soldados e o papel de proteger e cuidar do pais.

o Estimular valores como respeito, disciplina, coragem e solidariedade.

« Desenvolver habilidades de leitura, oralidade, expresséo artistica e motora.

1(1 JRoda de Conversa Inicial
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e Pergunta disparadora:
“Vocés sabem quem sao os soldados? Para que eles existem?”

« Mostre imagens de soldados em diferentes funcdes (ajudando em enchentes,
marchando em desfiles, cuidando de fronteiras).

« Explique que o Dia do Soldado homenageia o Duque de Caxias (25/08),
considerado o “patrono do Exército Brasileiro”.

Historia Interativa

o Conte de forma simples a historia do Duque de Caxias, destacando que ele foi
um homem corajoso que trabalhou pela paz e protecéo do Brasil.

e Recurso criativo: use uma luva de historia ou fantoches para representar
soldados ajudando pessoas em situacdes dificeis (enchentes, incéndios, etc.).

Atividade de Movimento — “Marcha dos

Soldadinhos”

e Cologue uma musica marcial (ou batidas de tambor).
e Brinque com a turma de marchar, dando comandos como:
o “Atentos!”
o “Descansar!”
o “Marchar para frente / para tras / virar a direita / virar a esquerda”.
» Essa atividade trabalha coordenagdo motora, atencéo e disciplina de forma
divertida.

4(1JProdugio Artistica — “Meu Soldado Protetor”



o Cada crianca desenha ou pinta um soldado (ou soldadinha).

e No desenho, o soldado ndo precisa estar s6 com uniforme verde; pode ser
representado como um protetor: ajudando criangas, plantando &rvores,
cuidando de animais.

e Depois, montar um mural coletivo com o titulo:

“Soldado: um amigo que protege o Brasil”.

5[0 JAtividade Escrita — Acrostico com a palavra
SOLDADO

e Nalousa, escreva:SOLDADO.
« Juntos, construam frases ou palavras que representem coisas boas dos soldados:
Seguranga
Organizacéo
Luta pelo bem
Dedicacéo
Amizade
Disciplina
o Otimismo
« Depois, peca que cada crianga copie o acréstico em uma folha ilustrada.
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6. J Musica e Expresséo Corporal

Ensine a cancéo “Marcha Soldado, cabeca de papel”, fazendo 0s gestos com a turma.

o Dica: use a brincadeira de “brincar de marchar e parar” quando a musica
interromper.

7 Encerramento — Reflexao de Valores

o Retome a ideia de que o soldado néo é apenas quem luta em guerras, mas
também quem ajuda, protege e cuida.

e Proponha que cada crianga fale uma maneira de “ser soldado” em sua casa ou
escola (ex: ajudar o amigo, respeitar regras, proteger a natureza).

» Recursos

« Imagens de soldados em diferentes situagdes.
e Mdsica marcial ou de tambor.



« Papel, lapis de cor, tinta ou giz de cera.
o Cartolina para mural coletivo.
e Letra da musica “Marcha Soldado”.

4+ Sugestio Extra

Se possivel, convide um militar local (exército, policia militar ou bombeiro) para
visitar a escola e conversar brevemente com os alunos. Eles adoram ver de perto e isso
torna a experiéncia inesquecivel.



